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SOCIALRÅDGIVER 
UDDANNELSEN

Hvorfor vælge socialrådgiveruddannelsen?
Som socialrådgiver får du et meningsfuldt arbejde, hvor du hjælper mennesker i socialt udsatte positioner og 
bidrager til social retfærdighed og menneskelig trivsel. Du indgår i mangfoldige samarbejder med blandt an-
dre psykologer, lærere, pædagoger, sundhedspersonale og jurister, og du lærer at tænke tværfagligt. Uddan-
nelsen åbner dørene til en bred vifte af karrieremuligheder inden for den offentlige, private og frivillige sektor. 
Samtidig giver arbejdet rum for personlig udvikling, hvor du opnår større indsigt i dig selv og dine styrker og 
gennem hele livet har mulighed for at udvikle dig og blive den bedste udgave af dig selv.

Job og karriereveje – hvad kan du arbejde som?
Socialrådgivere er meget efterspurgte, særligt i kommuner, regioner og institutioner, men også i private orga-
nisationer. Typisk arbejder de enten med myndighedsopgaver, hvor der træffes afgørelser, eller med relati-
onsarbejde med borgere, og nogle stillinger kombinerer begge dele.
Socialrådgivere hjælper mennesker i komplekse livssituationer præget af sammensatte sociale udfordringer 
som kriminalitet, misbrug, psykiske lidelser, hjemløshed, prostitution, ledighed og fattigdom.
Lønnen varierer afhængigt af arbejdsplads, erfaring og geografisk område. Nyuddannede socialrådgivere 
ansættes typisk på løntrin 30-34, og den månedlige løn ligger ofte mellem ca. 30.000 og 35.000 kr. eksklusi-
ve pension. I kommunerne kommer der typisk en pensionsordning på omkring 16 % oveni, hvilket svarer til en 
samlet månedlig lønpakke på cirka 34.800 til 40.600 kr.

Uddannelsen på UCSYD i korte træk:
Socialrådgiveruddannelsen er en bred uddannelse, som giver dig adgang til at arbejde med socialt arbejde 
inden for mange områder. Ofte er socialrådgiveren en nøgleperson, der koordinerer samarbejdet mellem 
flere faggrupper i forhold til de problemstillinger, som borgeren ønsker hjælp til.
Alkohol, arbejdsløshed, konflikter i familien. Som socialrådgiver møder du borgere, der kæmper med tunge 
problemer. Men heldigvis kan dit arbejde gøre en forskel og betyde, at de finder fodfæste i livet og på ar-
bejdsmarkedet igen.
Som socialrådgiver bliver du uddannet til at forstå både de mekanismer, der fører til sociale problemer og de 
indsatser der kan sættes ind for at afhjælpe dem. På uddannelsen lærer du, hvordan man arbejder på gade-
plan, i familier og i forvaltninger med at forebygge og afhjælpe sociale problemer.

Studiested
Esbjerg, Aabenraa og delvist online
Varighed 3 år og 3 måneder

Praktik
· praktik: 2. semester (5 ECTS)
· praktik: 4. semester (25 ECTS)

Adgangskrav
· Gymnasial eksamen, eller
· Fire gymnasiale enkeltfag, eller
· SOSU-uddannelsen, eller
· Pædagogisk assistentuddannelsen
· Samt opfyldelse af de specifikke adgangskrav

Mulige videreuddannelsesveje:
• Kandidatuddannelse i socialt arbejde
• HR (Human Resource Management)
• Kandidat i pædagogisk sociologi eller pædagogisk psykologi
• Diplom- eller masteruddannelse i sundhedsfremme og forebyggelse
• Kandidat i samfundsvidenskabelig jura
• Specialiserede retninger som fx kriminologi 
Som socialrådgiver får du mulighed for videreuddannelse gennem moduler eller diplomuddannelser som fx 
Den Sociale Diplom eller Diplom i beskæftigelse. Du kan også vælge en master-, kandidat- eller forskervej via 
et Ph.d.-stipendiat



PROGRAM 
SOCIALRÅDGIVER

9.00 Vi mødes ved studietrappen. Præsentation og 
uddannelsen, undervisere og casearbejdet

9.45 Oplæg fra socialrådgiver i socialt arbejde

PAUSE

10.40 Arbejde med casen ud fra oplægget fra 
socialrådgiveren

11.00 Oplæg fra socialrådgiver i socialt arbejde

FROKOST

12.20 Arbejde med case ud fra oplægget fra 
socialrådgiveren

PAUSE

13.00 Paneldebat med socialrådgiverstuderende

14.00 Tak for i dag



CASE
SOCIALRÅDGIVER

Søren på 48 år og Mette på 46 år har sammen Kasper på 19 år og datteren Frida på 10 år.

Søren har, i forbindelse med sin karriere i militæret, været udsendt til Afghanistan, Congo og 
andre krigshærgede lande. Han er diagnosticeret med PTSD og er på nuværende tidspunkt 
sygemeldt fra sit arbejde som lagermedarbejder på grund af angst. Mette arbejder som 
social- og sundhedsassistent på en psykiatrisk afdeling, oftest i nattevagt. Sønnen Kasper 
blev for flere år siden diagnosticeret med svær ADHD og står uden job og uddannelse på 
grund af lidelsen.

Frida går i 3. klasse. Hun har haft en del faglige udfordringer og måtte derfor gå 3. klasse om.

Familielivet er præget af megen uro, da både Søren og Kasper kan have temperamentsfulde 
episoder. Søren forlader indimellem familien i flere dage og tager ikke telefonen, når det sker. 
Han lugter ofte af alkohol, når han vender tilbage. Kasper har flere gange ødelagt møbler og 
andet indbo, når han får raserianfald. Det er også sket, at han har slået Mette.

Skolen er bekymret for familiens – og især Fridas – trivsel og har derfor lavet en 
underretning om bekymringen til kommunens Børne-, Unge- og Familieafdeling.


